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一般財団法人ベターホーム協会 公益事業 

無料講習会「ポリ袋で作る、かんたんピザ教室」を開催します 

一般財団法人ベターホーム協会は 1963 年に消費者教育組織として発足し、創立以来、料理教室や出版活動を

通して、食分野を中心に、暮らしに根ざしたよりよい提案を行ってまいりました。 

このたび、手作りの楽しさや豊かさ、食の大切さを多くの方にあらためて実感していただくために、一般財団法人

ベターホーム協会の公益活動（助成事業）の一環で、ピザ教室を開催します。この教室は、費用を全額ベターホ

ーム協会が助成し、参加者の方は、無料でご参加いただけます。 

特別な道具は使わずに、生地は粉をこねるところから発酵まで“ポリ袋”で手軽に作る方法で実習。1 人 1 枚、自

分で生地を作ってトッピングを楽しみ、できたてを味わうのは、手作りの醍醐味！ パスタにも活用できるトマトソ

ースは、デモンストレーションで作り方をご紹介します。 

大勢で集まることが難しいご時勢ですが、ポリ袋で作る方法であれば衛生面での安全性も高いので、ぜひご自

宅で再現していただきたく、読者のみなさまへのご周知をお願いいたします。 

    

※写真はイメージです。教室では紅茶とともに会食していただきます。 

 

●対象 どなたでもご参加いただけます（予約制） 

●実習内容 マルゲリータ（直径 16cm、1 人 1枚） 

トマトソース（デモンストレーションのみ） 

※作ったピザは、紅茶とともに教室で会食します。 

●参加費用 無料（材料費・テキスト代 込）。費用はベターホーム協会が全額助成いたします。 

●申込方法 インターネットのみ・先着順 

https://www.betterhome.jp/school/oneday/all/4629 

●定員 

●講師 

教室：24 名 スタジオ：8 名。先着順・満員になり次第締め切ります。 

ベターホームのお料理教室講師 

 

※アレルギー対応（材料の代替・器具の使い分けなど）は行っておりません。 

 

実習料理の画像をデータ
でご用意しております。 

https://www.betterhome.jp/school/oneday/all/4629


【会場・日程】 午前＝10:00～12:00 午後＝14:00～16:00 

会場 日時 教室の住所 

銀座教室 3 月 23 日（水） 午前 
中央区銀座 4-10-3 セントラルビル 

【銀座線銀座駅より徒歩 3分】 

池袋教室 3 月 24 日（木） 午後 
豊島区南池袋 1－19－5 G ビル南池袋 6階 

【池袋東口より徒歩 3分】 

吉祥寺教室 3 月 21 日（月・祝） 午前 
武蔵野市吉祥寺本町 2－13-11 i ビル地下 1階 

【吉祥寺駅中央口（北口）より徒歩 5分】 

横浜教室 3 月 27 日（日） 午後 
横浜市神奈川区鶴屋町 2-24-1 谷川ビル 9階 

【横浜駅きた西口より徒歩 3分】 

二子玉川スタジオ 3 月 10 日（木） 午後 
世田谷区玉川 3-4-3 GranDuo 二子玉川 101 号室 

【二子玉川駅西口より徒歩 4分】 

玉川学園前スタジオ 3 月 18 日（金） 午後 
町田市玉川学園 7-4-7 三睦ビル 2-B 

【玉川学園前駅より徒歩 1分】 

西千葉スタジオ 3 月 9日（水） 午後 
千葉市中央区春日 2-1-9 テラス椿 1B 号室 

【千葉駅南口より徒歩 2分】 

南柏スタジオ 3 月 21 日（月・祝） 午前 
流山市向小金 2-447-40 

【南柏駅東口より徒歩 4分】 

北浦和スタジオ 3 月 30 日（水） 午前 
さいたま市浦和区常盤 9-31-6 AT ビル 5階 

【北浦和駅西口より徒歩 3分】 

 

 

【一般財団法人ベターホーム協会】 

1963 年創立。以来 59 年にわたり、料理教室や出版を通して、食分野での消費者教育を行っています。「ベターホームのお料理教

室」は全国 16 か所。料理と栄養の知識、食材の買い方や保存のしかた、環境のことなど、食と暮らしについて教えています。 
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TEL03-3407-0471（代表） 03-3407-8712（直通） 
FAX03-3407-0479 

https://www.betterhome.jp   

 E-Mail kaori_ishizaki@betterhome.jp 

 

mailto:kaori_ishizaki@betterhome.jp

